
ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 
XII Студенческого образовательного форума «Лига Форум»

Студенческий образовательный форум «Лига форум» (далее – Форум) – это открытая площадка для общения и обмена идеями, актуальность которой проявляется в том, что каждый участник получает современные прикладные знания от профессионалов и лидеров своего дела, обретает навыки управления командами и проектами, принимает участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях. Форум – это флагманский проект студенчества Татарстана, являющийся одним из наиболее эффективных решений, направленных на коммуникацию обучающихся со всей Республики и России, а также на выявление их талантов и поддержку инициатив, который проводится с 2014 года при поддержке Раиса Республики Татарстан Рустама Минниханова. Ежегодно в форуме участвуют более 1300 студентов со всего Татарстана и России.
Форум пройдет в ДОЛ «Следопыт» г. Набережные Челны с 6 августа по 22 августа 2026 года и станет одним из самых масштабных форумов в Республике Татарстан и России для студентов колледжей и университетов. Тема Форума — Время тех, кто осознает. Выбирает. Проявляется. 
В Форуме могут принять участие граждане Российской Федерации и иностранные граждане в возрасте от 16 до 35 лет, прошедшие конкурсный отбор на смены Форума. Каждая смена объединит более 400 студентов со всей России и Республики Татарстан. 
Форум пройдет в период с 6 августа по 22 августа 2026 года и будет включать в себя 3 смены:
Смена «Лига развития» (про свою экосистему, понимание и включение в региональное сообщество) с 6 по 10 августа. На смене соберутся студенты среднего профессионального и высшего образования Республики Татарстан. Участники изучат структуру студенческих сообществ, научатся выстраивать свою роль в них, находить возможности для развития и эффективно реализовывать свою деятельность. Программа смены охватывает ключевые компетенции современного студента: лидерство, коммуникацию, самопрезентацию, управление состоянием, а также баланс между учёбой, личным развитием и частной жизнью.
Смена «Лига усиления» (про взаимодействие, обмен опытом и развитие на уровне страны) с 12 по 16 августа. На смене соберутся студенты среднего профессионального и высшего образования из разных регионов России — молодые лидеры, активисты и управленцы студенческого самоуправления. Участники усилят навыки, которые помогают превращать собственные идеи в конкретные результаты: коммуникацию, командную работу, управление проектами и ответственность за принятые решения.
Смена «Лига интеграции» (про расширение границ, культур и возможностей) с 18 по 22 августа. На смене соберутся иностранные студенты, обучающиеся в образовательных организациях Российской Федерации, а также представители зарубежных вузов, вовлечённые в развитие студенческих сообществ и межкультурное взаимодействие. Отдельное внимание уделяется адаптации иностранных студентов, изучению культурных особенностей, а также практическим аспектам жизни, учёбы и участия в студенческих инициативах. Одно из направлений программы реализуется на английском языке с элементами погружения в русский язык.
В 2026 году Форум проводится в четыре этапа:

I этап – «Заявочная кампания» (с 18 мая по 18 июня 2026 года): «Электронная заявочная кампания» (обучающиеся направляют заявку на участие на сайте https://ligastudentov.com.
Для иностранных студентов учащихся зарубежом отправляют заявку на участие в Форуме на сайт: https://ligaforum.tilda.ws/т

II этап – «Заочный этап» (с 18 июня по 13 июля 2026 года): рассмотрение и оценка заявок Оргкомитетом Форума;

III этап – «Результаты» (с 15 по 25 июля 2026 года): публикация списков участников, прошедших на Форум;

IV этап – «Проведение форума» (с 6 августа по 22 августа 2026 года): очный выезд на место проведение форума – ДОЛ «Следопыт», г. Набережные Челны.

Вся важная информация и фотографии с видеороликами будут размещены в официальной группе: «Лига форум»
Организаторами Форума являются Правительство Республики Татарстан, Министерство по делам молодежи Республики Татарстан и Региональная молодежная общественная организация «Лига студентов Республики Татарстан» (далее – Лига студентов) – далее Организаторы. При поддержке Министерства и науки Республики Татарстан, Совета ректоров образовательных организаций высшего образования Республики Татарстан, Совета директоров профессиональных образовательных организаций Республики Татарстан.
Информационная справка организации:
Региональная молодежная общественная организация «Лига студентов Республики Татарстан» (далее – Лига студентов) — это крупнейшая молодежная организация Поволжского региона, которая с 1996 года объединяет под своим началом более 240 тысяч студентов Республики Татарстан.
На протяжении 30 лет Лига студентов в рамках своей деятельности осуществляет решение социально-экономических проблем студентов и аспирантов, защищает и представляет интересы татарстанского студенчества в партнерстве с органами государственной и муниципальной власти, руководством высших и средних специальных учебных заведений, общественными организациями, коммерческими компаниями и средствами массовой информации.
На данный момент Лига студентов объединяет под собой более 2000 студентов из 45 образовательных организаций высшего образования и 124 профессиональных образовательных организаций.
Контактная информация для СМИ:
Руководитель медиа- службы Форума:
Регина Шагиева
+7 (927) 677-19-38,
regina.prmedia@yandex.com

Контактная информация:
Региональная молодежная общественная организация «Лига студентов Республики Татарстан».
420021, г. Казань, ул. Габдуллы Тукая, д. 58, офис 303;
тел: 8(843)231-81-41;
электронная почта: ligatatarstan@gmail.com.

Социальные сети Форума: 
ТГ: https://t.me/liga_forum  
ВК: https://vk.com/liga_forum   
[image: ]
Сайт:https://liga-forum.ru/ 
Руководитель медиа-службы Форума  Шагиева Регина Рамилевна regina.prmedia@yandex.com, +7(927)677-19-38


Приложение 1
К информационной справке «Лига форум»

[bookmark: Смены]Смена «Лига развития» 
Про свою экосистему, понимание и включение в региональное сообщество

Образовательные организации высшего образования и Профессиональных образовательных организаций в Республике Татарстан: с 6 – 10 августа 2026 года. 

	Название трека
	Описание

	Сообщество как система
	В рамках программы вы разберетесь, как работают студсоветы и студенческие объединения, и научитесь выстраивать эффективное взаимодействие между ними. Вы поймете, как интегрировать свою работу с Лигой студентов и использовать её возможности для развития каждого участника. Это шаг от разрозненных активностей к созданию работающей системы. 

	Лидер в действии
	Трек о том, как понять свою лидерскую позицию в любом сообществе, развить навыки инициатора изменений и начать реально влиять на происходящее вокруг. Вы поймете, как брать на себя ответственность, принимать решения и вести за собой других. Это поможет вам стать эффективным лидером и усилить своё влияние.

	Навигатор карьеры
	Трек, где вы сможете выстроить свою карьерную траекторию, организовать личное портфолио и осознанно двигаться к будущему. Вы разберетесь, как видеть возможности для развития, формировать профессиональное позиционирование и делать первые шаги навстречу карьере.

	
Баланс и энергия
	Трек направлен на сохранение ресурсного состояния и осознание рисков выгорания при совмещении учёбы, активной деятельности и личной жизни. Вы разберетесь, как замечать признаки перегрузки и выстраивать собственные практики восстановления и устойчивости.

	Говорю и влияю
	В этом пространстве вы узнаете, как уверенно выступать, удерживать внимание аудитории и доносить свои мысли. Вы изучите основы самопрезентации и публичных выступлений, чтобы научиться ясно и эффективно заявлять о себе.

	Эмоции как ресурс
	Вектор про эмоциональный интеллект и управление собственным состоянием. Вы освоите инструменты для понимания себя и других, работы с эмоциями и сохранения устойчивости в разных ситуациях. Это поможет вам оставаться в ресурсе и выстраивать качественное взаимодействие с окружающими.




Смена «Лига усиления» 
Про взаимодействие, обмен опытом и развитие на уровне страны

Образовательные организации высшего образования и Профессиональных образовательных организаций в Российской федерации: с 12-16 августа 2026 год. 

	Название трека
	Описание

	Лига студсоветов Вышки
	Трек про обмен опытом и развитие студенческого самоуправления на уровне образовательных организаций. Вы разберетесь, как выстраивается работа студсовета, как формируется влияние на университетскую среду и какие инструменты помогают реально менять процессы внутри вуза. Отдельный фокус — стратегическое развитие студсоветов: как усиливать команды, выстраивать взаимодействие с администрацией, передавать опыт и закреплять управленческие практики для будущего.

	Лига студсоветов Профи
	Это пространство для тех, кто управляет студенческим самоуправлением в СПО и хочет сделать его более понятным и устойчивым. Здесь вы погрузитесь в систему соуправления и определите, какие практики помогают работать эффективно. Вас ожидает глубокое погружение в работу с конструктором: вы узнаете, как адаптировать его под задачи вашей образовательной организации и усилить результаты.

	Наставники 360°
	Трек про выстраивание системы наставничества в студенческой среде. Здесь вы научитесь выстраивать доверие в группе, работать с разными людьми, поддерживать команду и создавать среду, в которой студентам проще адаптироваться и развиваться вместе.


	Лидеры изменений
	Новый взгляд на взаимодействие организаций из разных регионов и уровней: от локальных инициатив до региональных и федеральных проектов. Этот трек о том, как расширить влияние за пределы одной организации: объединять усилия, выстраивать устойчивые партнёрства и запускать совместные решения, которые формируют изменения в молодёжной среде на уровне регионов и всей страны.

	Управленцы событий
	В рамках трека рассматриваются подходы к проектированию, архитектуре и реализации событий: от разработки концепции до планирования процессов, распределения ролей и координации всех этапов. Здесь вы найдёте ответы на вопросы о том, как через формат, содержание и структуру события создавать смыслы, объединять людей и запускать изменения в сообществе.

	Капитал опыта
	Трек про определение своего опыта как ресурса для дальнейшего профессионального и личного роста. Это пространство для анализа опыта, выявления сильных сторон и формирования индивидуальной траектории развития. Вы узнаете, как переводить учебные, проектные и внеучебные активности в понятный и востребованный опыт, который можно применять в карьере, инициативах и новых ролях.



Смена «Лига интеграции» 
Про управления и сообщества 

Иностранные студенты, студенты-активисты и лидеры клубов межнациональной дружбы, комитетов по работе с иностранными студентами, ассоциаций иностранных студентов: с 18-22 августа 2026 года.

	Название трека
	Описание

	Межкультурная коммуникация
	Направление посвящено развитию навыков межкультурного взаимодействия, адаптации и повседневной жизни в России и Республике Татарстан. Вы познакомитесь с культурными особенностями страны и региона, разберете практические аспекты жизни, учёбы и взаимодействия в новой среде, а также научитесь выстраивать коммуникацию между людьми разных культур.

	Международная интеграция
	В рамках направления участники ознакомятся с Россией как со средой для обучения, развития и участия в студенческой жизни. Вы познакомитесь с культурными особенностями страны и Республики Татарстан, погрузитесь в устройство и современные тенденции развития студенческих сообществ, а также разберёте, какие возможности открыты для иностранных студентов в образовательной, социальной и проектной среде.

Важно: Направление образовательной программы будет проходить на английском языке с элементами знакомства с русским языком.
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