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Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем Вас принять участие во Всероссийской научно-практической 

конференции c международным участием «Основные направления развития 

физической культуры и спорта в системе образования высших учебных заведений 

Российской Федерации», которая состоится 19–20 ноября 2026 года, на базе кафедры 

физической культуры Дирекции физической культуры и спорта Президентской академии.  

Целью конференции является активизация научной и инновационной деятельности, 

направленной на решение актуальных проблем совершенствования системы физического 

воспитания студенческой молодежи, обобщение передового педагогического опыта в 

области физической культуры, спорта и профессиональной подготовки, обсуждение 

вопросов организации и содержания образовательного процесса, а также обмен научными 

и практическими знаниями.  
 

Основные направления работы конференции 

 

Секция 1. Физическая культура и студенческий спорт в образовательном 

пространстве высшего профессионального образования 

Секция 2. Спортивное образование и спортивная подготовка в контексте 

инновационных технологий и передовых практик спорта высших достижений. 

Секция 3. Адаптивная и оздоровительная физическая культура в единстве лечебной, 

коррекционной и медико-биологической практики. 

Секция 4. Организационно-управленческие, правовые, экономические и 

маркетинговые основы физической культуры и спорта. 

Секция 5. Воспитательный потенциал физической культуры и спорта в 

формировании гражданской идентичности, духовно-нравственных и моральных ценностей 

студенческой молодёжи.  

 

К участию в конференции приглашаются специалисты по физической культуре и 

спорту, преподаватели высших и средних образовательных учреждений, тренеры, 

работники органов управления сферы физической культуры и спорта, специалисты в 

области реабилитации, медицины и физиологии спорта, научные работники, а также 

аспиранты, магистранты и студенты профильных специальностей.  

Расписание работы конференции: 

19 ноября – выступления студентов, магистрантов и аспирантов с научными 

докладами по секциям конференции; 

20 ноября - пленарное заседания конференции. 

В рамках конференции проводится Всероссийский конкурс на лучшую научную 

работу молодых ученых (студентов, магистрантов и аспирантов) образовательных 

организаций высшего образования (далее – Конкурс). Конкурс организуется в соответствии 

с утвержденным Положением (Приложение № 3). 

По итогам конференции планируется издание сборника материалов. Сборнику будут 

присвоены библиотечные индексы УДК, ББK и международный стандартный книжный 

номер (ISBN). Сборник будет размещён в научной электронной библиотеке eLIBRARY.RU 

и зарегистрирован в наукометрической базе РИНЦ. 



 

Условия участия в конференции 

От одного автора (соавтора) принимается не более трех научных статей. Если 

авторами статьи являются два (и более) человека, заявка оформляется на каждого автора.  

По окончании мероприятия участникам конференции выдается именной 

сертификат.  

Формы участия в конференции:  

- устный доклад (без публикации научной статьи);  

- устный доклад и публикация научной статьи;  

- заочное участие (публикация научной статьи); 

- участие в Конкурсе на лучшую научную работу молодых учёных (публикация 

научной статьи).  

Рабочие языки конференции: русский, английский. 

Форма проведения: очная, очно-дистанционная (на платформе MTС линк, ссылка 

участникам будет выслана не позднее 19 ноября 2026 года).  

Материалы для публикации присылаются по электронному адресу: 

kviz.nauka24@rambler.ru до 15.11.2026 года, в соответствии с установленными 

требованиями (Приложение № 2).  

Материалы для участия в Конкурсе на лучшую научную работу молодых ученых 

присылаются по электронному адресу: kviz.nauka24@rambler.ru до 15.11.2026 года. 

Пересылать материалы следует отдельными файлами: 

- Файл № 1 – «ФИО авторов. Заявка, город» (по образцу), Приложение № 1; 

- Файл № 2 – «ФИО авторов. Научная статья»; 

- Файл № 3 – «ФИО авторов, Презентация к докладу» (при очном выступлении); 

Организационный взнос за участие в Конференции не предусмотрен.  

Адрес проведения конференции: г. Москва, пр. Вернадского, дом 82, корпус 1. 

Научная библиотека РАНХиГС.  

Контактные лица:  

Заведующий кафедрой физической культуры РАНХиГС, Миронов Андрей 

Олегович. Телефон: +7903-720-96-22. 

Доцент кафедры физической культуры, Марьин Игорь Сергеевич. Телефон +7926-

361-75-30. e-mail: kviz.nauka24@rambler.ru 

 

 

С уважением,  

Организационный комитет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 
                                                                    Заявка (образец) 

на участие во Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Основные направления развития физической культуры и спорта в системе образования высших 

учебных заведений Российской Федерации» (ФГБОУ ВО РАНХиГС, г. Москва, 19-20 ноября 2026 

года) 

 

1. 

Направление работы конференции (указать номер 

секции и название) 

2. Спортивное образование и спортивная 

подготовка в контексте инновационных 

технологий и передовых практик спорта 

высших достижений. 

2. 
Название статьи (материала)  «Обоснование техники выполнения 

новых приемов в кикбоксинге» 

3. 
Фамилия, имя, отчество (полностью) автора 

/соавтора  

Иванов Иван Андреевич 

4. 
Место работы (автора и соавторов) Московский педагогический 

государственный университет  

5. Должность (автора и соавторов) доцент кафедры физической культуры 

6. 
Ученая степень, ученое звание (автора и 

соавторов) 

кандидат педагогических наук, доцент 

 

7. 
Адрес проживания, почтовый индекс (автора) 107150 г. Москва, ул. Бойцовая, д. 23, кв. 

15 

8. 

Предполагаемая форма участия:  

- очное участие с докладом и публикацией 

научной статьи;  

- очное участие без доклада с публикацией 

научной статьи;  

- заочное участие (публикация научной статьи).  

заочное участие и публикация статьи 

9. 
Телефон служебный с указанием кода города или 

мобильный телефон 

+7 (903) 352 99 97 

10. E-mail (для связи с автором) 7654322@mail.ru 

 

Приложение № 2 

Требования к оформлению научных статей 

 

1. Работы не должны быть ранее опубликованы или направлены для публикации в 

другие издания.  

2. Оригинальность текста – не менее 75%. Статья должна являться самостоятельным 

научным трудом автора, отражать авторскую научную позицию и не содержать текстовых 

фрагментов, созданных с применением технологий генеративного искусственного 

интеллекта. 

3. Все статьи проходят рецензирование (экспертную оценку); окончательное 

решение о публикации принимает Оргкомитет. Статья публикуется в авторской редакции, 

ответственность за содержание несут авторы. 

4. Статьи, не соответствующие тематике конференции, требованиям к структуре и 

оформлению, а также не содержащие эмпирических данных исследования, не 

рецензируются и не принимаются к рассмотрению до устранения замечаний и доработки 

материалов 

5. Требования к оформлению:  

Параметр Требование 
Редактор MS Word 2003–2016 

Объем 
4–10 страниц (включая название, ФИО авторов, организацию, 

литературу, таблицы и рисунки) 



Параметр Требование 
Формат, поля А4, книжная ориентация, все поля — 2,5 см 

Шрифт 
Times New Roman, 14 pt (в таблицах и подписях рисунков 

допускается 12 pt) 

Межстрочный интервал 1,15 

Абзацный отступ 1,25 см 

Выравнивание по ширине страницы 

Не допускаются:  

 

– нумерация страниц;  

– использование в тексте разрывов страниц;  

– использование автоматических постраничных ссылок;  

– использование автоматических переносов;  

– использование разреженного или уплотненного 

межбуквенного интервала.  

 

6. Структура и оформление статьи 

Элементы статьи располагаются строго в следующем порядке: 

- УДК – первая строка, выравнивание по левому краю, без абзацного отступа. 

- Фамилии и инициалы авторов на русском языке (например: Малов Н.В., Карпов 

В.Н.) – полужирный курсив, выравнивание по центру. 

- Название статьи на русском языке – ПРОПИСНЫМИ БУКВАМИ, полужирным 

шрифтом, по центру, без точки в конце. 

- Аннотация на русском языке (не менее 100 слов) – шрифт 14 pt, выравнивание по 

ширине; начинается со слова «Аннотация:». 

- Ключевые слова на русском языке (3–4 и более ключевых слов в алфавитном 

порядке) – шрифт 14 pt, выравнивание по ширине. 

- Фамилии и инициалы авторов на английском языке (например: Malov, N.V., Karpov, 

V.N.) – полужирный курсив, по центру. 

- Название статьи на английском языке – ПРОПИСНЫМИ БУКВАМИ, полужирным 

шрифтом, по центру. 

Annotation и Keywords на английском языке – шрифт 14 pt, выравнивание по ширине. 

Основной текст – с обязательными разделами, названия которых выделяются 

полужирным шрифтом в начале абзаца: введение (актуальность, степень разработанности 

проблемы, цель исследования); методы и организация исследования (описание выборки, 

методов, условий проведения); результаты исследования и их обсуждение (обязательное 

представление эмпирических данных: таблицы, рисунки, диаграммы с анализом); 

заключение (выводы по результатам исследования). 

Список литературы – заголовок по центру, полужирным шрифтом. 

7. Оформление рисунков, таблиц и формул 

- рисунки и таблицы имеют сквозную нумерацию и не должны выходить за поля; 

- подпись рисунка располагается под рисунком, полужирным шрифтом, по образцу: 

Рисунок 3 – Ответы респондентов на вопрос «…».; 

- Название таблицы располагается над таблицей, полужирным шрифтом, по образцу: 

Таблица 1 – Факторы эффективности спортивных мероприятий; 

- Формулы набираются в MathType (Equation Editor) с настройками по умолчанию; 

нумеруются только формулы, на которые есть ссылки в тексте; 

- Сокращения (кроме общеупотребительных) должны быть расшифрованы. 

8. Оформление списка литературы 

- Заголовок – «Список литературы» (по центру, полужирным шрифтом). 

- Источники оформляются по ГОСТ 7.0.5-2008, не более 8 источников, нумеруются 

арабскими цифрами. 



- Фамилии и инициалы авторов в списке выделяются курсивом  

- Для электронных ресурсов указываются режим доступа (URL) и дата обращения. 

- Ссылки на литературу в тексте – в квадратных скобках: [1, 2] или [3–7]. 

 

 

Образец оформления статьи 

УДК 796.12 

Малов Н.В., Карпов В.Н. 

ОПТИМИЗАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК В ПЛАВАНИИ НА ОСНОВЕ 

КРИТИЧЕСКИХ ЗНАЧЕНИЙ СКОРОСТИ И ЧАСТОТЫ ГРЕБКОВ 

 

Аннотация: на русском языке, обязательно к каждой статье (шрифт 14, 

выравнивание по ширине).  

Ключевые слова: на русском, обязательно к каждой статье (шрифт 14, выравнивание 

по ширине). 

 

Malov, N.V., Karpov, V.N. 

 

OPTIMIZATION OF TRAINING LOADS IN SWIMMING BASED ON 

CRITICAL VALUES OF SPEED AND STROKE FREQUENCY 

 

 

Annotation: на английском языке, обязательно к каждой статье (шрифт 14, 

выравнивание по ширине). 

Keywords: на английском языке, обязательно к каждой статье (шрифт 14, 

выравнивание по ширине). 

 

Введение. Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, 
Текст, Текст [1]. 

Методы и организация исследования. Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, 

Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст. 

Результаты исследования и их обсуждение. Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, 
Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст. 

 

Таблица 1 – Факторы эффективности спортивных мероприятий 

 

Факторы Направленность спортивных мероприятий 

Доступность 
Мероприятие должно быть доступно для участия молодёжи, 

независимо от статуса и уровня подготовки. 

Привлекательность 

В мероприятии должны использоваться интересные форматы, 

привлекающие молодежь, подстраиваться под современные 

тренды и идти в ногу со временем. 

Профессиональная 

организация 

Мероприятие должно организовываться на высоком уровне, 

соответствовать всем требованиям безопасности и комфорта 

для участников. 

Информационная 

поддержка 

Мероприятие должно быть хорошо прорекламировано в СМИ, 

для привлечения большего внимания и интереса среди 

молодёжи. 

Вовлечение в 

организацию 

Многие задействованы в спортивных мероприятиях не только 

как участники, но и как волонтёры/организаторы. Вовлечение 

молодежи в процесс подготовки и проведения мероприятия 



Факторы Направленность спортивных мероприятий 

позволяет прочувствовать свою максимальную 

сопричастность к событию и повышает интерес к спорту. 

 

 
Рисунок 3 – Ответы респондентов на вопрос «В каких спортивных мероприятиях Вы 

учувствовали?» 

 

Заключение. Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, Текст, 
Текст, Текст, Текст. 

Список литературы  

 

1. Иванов А.Э., Петров В.В. и [др.] Дифференцированная подготовка пловцов-

марафонцев к соревнованиям на открытой воде с учетом типов энергетического 

метаболизма // Теория и практика физической культуры. – 2020. – № 10. – С. 37–39. 

2. Степанов А.В., Петров О.А., Кузнецов А.Ю. и [др.] Контроль периферической 

гемодинамики пловцов категории «Masters» // Теория и практика физической культуры. – 

2020. – № 12. – С. 67–69. 

3. Синицын О.Е., Павлов В.В. Исследование косвенных показателей 

работоспособности пловцов // Теория и практика физической культуры. – 2016. – № 1. – С. 

71–72. 

4. Ермаков В.П., Якунин Г.Л. Основы тифлопедагогики. Развитие, обучение и 

воспитание детей с нарушениями зрением: учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений. – М.: Издательский центр «ВЛАДОС», 2016. – 338 с. 

5. Федеральный закон от 24.11.1995 N 181-ФЗ (ред. от 08.12.2020) «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/ (дата обращения: 17.11.2025). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 3 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о Всероссийском конкурсе на лучшую научную работу молодых ученых образовательных 

организаций высшего образования, в рамках проведения Всероссийской научно-

практической конференции с международным участием «Основные направления развития 

физической культуры и спорта в системе образования высших учебных заведений 

Российской Федерации»  

                                                                             

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о Всероссийском конкурсе на лучшую научную работу 

молодых ученых, студентов и аспирантов образовательных организаций высшего 

образования, в рамках проведения Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием «Основные направления развития физической культуры и 

спорта в системе образования высших учебных заведений Российской Федерации» (далее 

соответственно - Положение, Конкурс, Конференция) определяет цели, задачи, порядок 

организации и проведения Конкурса, а также устанавливает требования к участникам и 

порядок подведения итогов Конкурса.  

1.2. Конкурс проводится среди молодых ученых, аспирантов и студентов 

образовательных организаций высшего образования в целях:  

1.2.1. Выявления и привлечения молодых исследователей, ориентированных на 

научную деятельность, решение актуальных проблем в сфере физической культуры, 

адаптивной физической культуры, спорта, туризма и сервиса. 

1.2.2. Развития у них интереса к научным изысканиям по основным направлениям 

физической культуры и спорта. 

1.2. Конкурс проводится в очно-заочном формате.   

1.3. Организацию и руководство проведением Конкурса осуществляет 

организационный комитет Конференции.  

 

2. Порядок представления и оформления конкурсных работ 

  2.1. Конкурсными работами признаются научные публикации (статьи), 

соответствующие теме Конференции.  

2.2. Конкурсные работы оформляются в соответствии с требованиями, 

установленными для оформления научных публикаций. 

2.3. Конкурсная работа представляется в конкурсную комиссию в электронном виде 

не позднее 15 ноября 2026 года, по адресу электронной почты kviz.nauka24@rambler.ru с 

пометкой в теме письма: «Заочное участие в Конкурсе на лучшую научную работу молодых 

ученых».  Участие в Конкурсе бесплатное.        

2.4. Конкурсная работа должна включать:  

2.4.1. Текст научной публикации (статьи); 

2.4.2. Заявку, оформленную в печатном виде, содержащую сведения об авторе статьи 

(Ф.И.О., статус (студент, магистрант, аспирант), наименование образовательной 

организации, сведения о научном руководителе (при наличии)), тема научной публикации 

(статьи). (Приложение № 1); 

2.4.3. Согласие на обработку персональных данных (Приложение № 2). 

2.5. Участвуя в Конкурсе, авторы дают согласие на публикацию материалов от 

имени авторов в открытой печати (в виде научных статей).   



2.6. В случае невыполнения условий оформления и предоставления документов, 

конкурсная работа от участия в конкурсе отклоняется.  

 

3. Порядок рассмотрения и оценка конкурсных работ 

3.1. Экспертиза представленных конкурсных работ осуществляется конкурсной 

комиссией. 

3.2. Состав конкурсной комиссии утверждается приказом Академии. 

3.3. Членом конкурсной комиссии не может быть научный руководитель 

представленной на Конкурс научной работы.  

3.4. Конкурсная комиссия рассматривает, обсуждает и оценивает научные 

публикации в соответствии со следующими требованиями:  

3.4.1. Соответствие заявленной темы. 

3.4.2. Новаторство исследования. 

3.4.3. Последовательность и ясность изложения материала, стиль и грамматический 

уровень работы. 

3.4.4. Творческий характер работы, оригинальность подачи материала. 

3.4.5. Самостоятельность подхода к исследованию.  

3.5. Экспертиза представленных на Конкурс работ производится в срок до 15 декабря 

2026 года.  

3.6. Результаты оценки работ конкурсной комиссией оформляются протоколом за 

подписью всех ее членов и утверждаются председателем конкурсной комиссии.  

 

4. Награждение победителей 

4.1. На основании решения конкурсной комиссии участники, занявшие первое и 

призовые места в Конкурсе, награждаются дипломами соответствующих степеней, а их 

работы будут опубликованы в сборнике материалов Конференции.   

4.2. В случае получения большого количества научных работ, заслуживающих 

высокой экспертной оценки, конкурсная комиссия имеет право учредить специальные 

призы и отметить отдельные работы участников.   

4.3. Результаты Конкурса будут публикуются на сайте Академии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                      

                                                      Приложение № 1 

к Положению о Всероссийском конкурсе на лучшую 

научную работу молодых ученых, студентов и 

аспирантов образовательных организаций высшего 

образования в рамках проведения Всероссийской 

научно-практической конференции с 

международным участием «Основные направления 

развития физической культуры и спорта в системе 

образования высших учебных заведений Российской 

Федерации» 

           
                                                                                Заявка (образец) 

на участие в Конкурсе на лучшую научную работу молодых ученых, в рамках Всероссийской 

научно-практической конференции с международным участием «Основные направления развития 

физической культуры и спорта в системе образования высших учебных заведений Российской 

Федерации» (ФГБОУ ВО РАНХиГС, г. Москва, 19-20 ноября 2026 года) 

 

1. Направление работы конференции (указать 

номер и название) 

2. Спортивное образование и спортивная 

подготовка в контексте инновационных 

технологий и передовых практик спорта 

высших достижений. 

2. Название статьи (материала)  «Дидактическая интеграция физического 

воспитания и образовательной деятельности в 

условиях вузов государственной службы» 

3. Фамилия, имя, отчество (полностью) автора 

/соавтора  

Иванов Иван Андреевич 

Ivanov Ivan Andreevich 

4. Место работы (автора и соавторов) Московский педагогический государственный 

университет  

Moscow State Pedagogical University 

5. Должность (автора и соавторов) Студент Института физической культуры 

Student of the Institute of Physical Culture 

6. Ученая степень, ученое звание (автора и 

соавторов) 

                                   - 

7. Адрес проживания, почтовый индекс (автора) 210122 г. Москва, ул. Ивановская, д. 10, кв.1 

8. Предполагаемая форма участия:  

- участие в Конкурсе молодых ученых и 

публикация статьи. 

заочное участие и публикация статьи 

9. Телефон служебный с указанием кода города 

или телефон мобильный с указанием кода 

города. 

+7 (903) 352 99 97 

10. E-mail (для связи с автором) 66667777@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                  Приложение № 2 

к Положению о Всероссийском конкурсе на лучшую 

научную работу молодых ученых, студентов и 

аспирантов образовательных организаций высшего 

образования в рамках проведения Всероссийской 

научно-практической конференции с 

международным участием «Основные направления 

развития физической культуры и спорта в системе 

образования высших учебных заведений Российской 

Федерации» 

 

 
СОГЛАСИЕ 

 участника Конференции на обработку персональных данных 

 

Я, _____________________________________________________________________________, 

 

адрес регистрации _______________________________________________________________, 

 

адрес места жительства___________________________________________________________, 

 

Документ, удостоверяющий личность: 

 

паспорт серия_________ номер _________, выдан (кем)________________________________, 

 

дата выдачи__________________________. 

 

     В соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных 

данных", в целях участия в конкурсе на замещение должностей профессорско-

преподавательского состава даю согласие свободно, своей волей и в своем интересе 

федеральному государственному бюджетному образовательному учреждению высшего 

образования "Российская академия народного хозяйства и государственной службы при 

Президенте Российской Федерации" (РАНХиГС), расположенному по адресу: Россия, 119571, 

г. Москва, просп. Вернадского, д. 82, на автоматизированную, а также без использования 

средств автоматизации обработку моих персональных данных, а именно совершение действий, 

предусмотренных пунктом 3 статьи 3 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О 

персональных данных". 

     Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: 

- фамилия, имя, отчество; 

- пол, возраст; 

- дата и место рождения; 

- паспортные данные; 

- адрес регистрации по месту жительства и адрес фактического проживания; 

- номер телефона (домашний, мобильный); 

- адрес электронной почты; 

- данные документов об образовании, квалификации, профессиональной подготовке, сведения 

о повышении квалификации; 

- сведения о трудовом стаже; 

- сведения о деловых и иных личных качествах, носящих оценочный характер. 

     Я ознакомлен, что обработка персональных данных включает в себя: получение, 

использование, накопление, обновление, передачу, хранение, обезличивание, блокирование, 

уничтожение. 

     Я предупрежден, что имею бесплатный доступ к моим персональным данным и право на 

полную информацию об их содержании. 



     Я предупрежден, что данное согласие может быть отозвано полностью или частично по моей 

инициативе на основании личного письменного заявления. 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

 

 

«______» _____________20___г.  __________________   ____________________________ 

  дата               подпись   расшифровка подписи  
 


